
AKTIONSTAG

12.10.2026in der Ingeborg-Drewitz-Bibiliothek*

MITEINANDER STATT
NEBENEINANDER 

 20. Berliner Woche der Seelischen Gesundheit 2026

Für eine Gesellschaft, in
der jede Psyche zählt

*Einkaufszentrum „das Schloss“, 3.OG, Grunewaldstr.3, 12165 Berlin 

Begrüßung
PSAG- Vorstand

Musikalische Eröffnung
„Die Band“ Bandprojekt der Perspektive Zehlendorf e.V.
 
Grußworte zur Veranstaltung
Carolina Böhm - Bezirksstadträtin für Jugend &
Gesundheit

offene Yogagruppe- 
max.25 TN & 60 min Dauer (Veranstaltungssaal) 
Carolin Gröger- Caritas Berlin

Vortrag - „Stigma bei psychiatrischen
Erkrankungen und insbesondere der
Schizophrenie”
Referenten: Dr. med. Marco Zierhut, Oberarzt, Leiter des
Moduls Psychotische Störungen und
Daniela Schlieckau M.A. , Sozialdienst Station 16 A am
Campus Benjamin Franklin der Charité – Klinik für
Psychiatrie und Psychotherapie
 
offene Yogagruppe
max.25 TN/60min Dauer (Veranstaltungssaal) 
Carolin Gröger- Caritas Berlin

Musikalischer Abschluss 
„Klänge die die Seele berühren”
Kleines Handpan-Konzert / Reha Steglitz GgmbH

P R O G R A M M
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10. - 20. Oktober 2026
www.seelischegesundheit.net

MARKT DER MÖGLICHKEITEN
Präsentiert von der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft
Steglitz-Zehlendorf (PSAG): Informationen und Vorträge
rund um die bezirklichen Angebote in Steglitz-Zehlendorf

» Krisendienst

» Anlaufstellen

» Betreutes Wohnen

» klinische und außerklinische Behandlung

» Möglichkeiten von Arbeit & Beschäftigung

» Angebote im Bereich Psychiatrischer Pflege

Mehr zur
Aktions-
woche 

https://psychiatrie.charite.de/metas/person/person/address_detail/dr_med_marco_zierhut_1/
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